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Alerte sur les antibiotiques
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Or les antiblotiques n'ont aucune
efficacité sur les virus qui sont pour-
tant responsables de plus de 80% des
infections contre lesquelles, pendant
des années, les médecins les ont, par
ignorance, prescrits. Contrairement &
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Dés lors que peut-on faire 7 Donner
auxmédecins des armes pour différen-
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sées, Rappeler que la prise
d'antibiotiques, « ce n'est pas automa-
tique » 7 Le message publicitairea lar-
gement été répété, avec une relative
efficacité les premiers temps, mais
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Des décisions dolvent étre prises
d‘urgence, car si ces microbes ultraré-
sistants ont longtemps été la plale
exclusive des hopitaux, deux études
publiées lors du congrds de Chicago
sont alarmantes. Lors de prélévements
effectués au hasard chez des gens en
bonne santé, on a trouvé 5% de bacté~
ries chez les adultes et 7% chez les
enfants, alors qu'elles en étalentautre-
fols absentes. Autant d'ennemis Ingé-
rables. DR JEAN-FRANGOIS LEMOINE

Gaspiller les antibiotiques :
un crime contre I'humanité ?
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