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- Le nombre de patients ayant un cancer et recevant un traitement anticancéreux par 
voie orale a augmenté de façon importante. 
 
- « D’ici quelques années, la proportion des anticancéreux oraux pourrait passer des 25 
% actuels à 50 % , et les chimiothérapies intraveineuses diminuer de 25 % (Unicancer)» 

 
 - Etude observationnelle: la voie orale est préférée par les patients 
 
- + grande commodité 
- absence de problèmes d’accès veineux  
- l’environnement plus agréable de traitement comme en témoignent les résultats d’une 
-  évitement des allers-retours à l’hôpital et du maintien de la vie sociale permettant de 
mieux accepter la maladie 
 

Pourquoi mettre un poste d’une infirmière de coordination  
et de suivi des thérapies anticancéreuses orales? 



La continuité du parcours de soin et de la prise en charge médicamenteuse 

du patient est parfois fragilisée, aux points de « transition thérapeutique » 

 à l'entrée à l'hôpital, l'histoire thérapeutique et le traitement personnel 

doivent être pris en compte  

 à la sortie de l'hôpital, le patient va devoir se reprendre en charge  

(importance du lien ville – hôpital) 

Infirmière de coordination et de suivi 

Modèle de parcours de soins d’un patient sous anticancéreux 





Missions IPA 



Consultation d’initiation de thérapie orale  

1. Staff ou RCP => décision de la mise en place d’une thérapie anticancéreuse 
orale 

2.  A la fin de la consultation avec l’oncologue, présentation de l’IPA  au patient + 
modalités de suivi 

3. Le même jour si possible: consultation patient / IPA: 
 

  Bonne compréhension de ce qui a été dit lors de la consultation 
médicale: reformulation 

  Relecture des ordonnances ( appel du pharmacien pour 
commande du traitement) 

  Remise de documents en relation avec la molécule ( fiche Omédit; 
doc labo…) 

 Organisation et planification du suivi ( BS; allo, vérification 
coordonnées IDEL…)   

 Evaluation si besoin en Soins Oncologiques de Support 

4.    Tracer l’information et coder l’activité 



 Mener un entretien, une anamnèse du patient 

 Réaliser un examen clinique du patient (seulement en présentiel) 

 Interpréter les signes, symptômes en lien avec les pathologies 

 Repérer les situations d’urgence 

 Identifier les effets secondaires des traitements, notamment les thérapies anticancéreuses orales : 

oncologie-hématologie - onco/ gastro-entérologie 

 Renouveler, en les adaptant si besoin (en concertation avec le référent), des prescriptions médicales, 

dont le renouvellement des thérapies anticancéreuses ; examens de biologie; radiologie 

 Etre à l’écoute du patient et son entourage, réévaluation et orientation vers soins oncologiques de 

support 

 Prévention et ETP 

 Transmissions aux différents acteurs de ville  

Une consultation de suivi  IPA 
c’est… 



Les prescriptions possibles en tant qu’IPA… 
en oncologie et hémato-oncologie 
 Prescription et demande d'examens complémentaires en fonction de la pathologie 

et de la situation : hémogramme, hémoculture, ECBU, marqueurs tumoraux selon 
recommandations, bilan hépatique, bilan d'hémostase, ionogramme, bilan rénal, 
gaz du sang, bilan nutritionnel, ECG, …  

  Renouvellement de prescriptions et adaptation éventuelle de la posologie de 
traitements anti-cancéreux dans le cadre d'une procédure de soin établie avec 
l'oncologue référent ou avec l'équipe 

 Traitements  symptomatiques et  traitements des effets indésirables et des 
complications des traitements systémiques  spécifiques des cancers et de la 
radiothérapie 

 Solutions pour nutrition parentérale/ CNO  
 Traitements antalgiques  ( à repréciser) 
 Dispositifs  médicaux 
 Prescription de prothèse capillaire et prothèse  mammaire  externe 
 
Arrêté du 18 juillet 2018 modifié par arrêté du 12 août 2019 fixant les listes permettant l’exercice infirmier en pratique avancée en application de l’article R. 
4301-3 du code de santé publique  



Documents patients: 
 

Ordonnances SOS; fiche Omédit; alimentation 



Ordonnances SOS 



FICHE OMÉDIT  



Tableau de recommandations: administration et alimentation 



Alimentation et interactions médicamenteuses 





Programme d’ETP en cours 
de rédaction sur le pôle 

KAPLAN… 



2 séances d’environ 1h 30 animées par 1 IDE + 1 pharmacien formés à l’ETP 
 

1ère séance : Prévention et prise en charge des effets secondaires de mon traitement 
2éme séance: Mise en situation au quotidien 

 



Merci … 

Infirmières en Pratique Avancée ( IPA) 
 
Elodie THEVENOT : e.thevenot@chu-tours.fr 
Caroline RIGAULT : c.rigault@chu-tours.fr 
 
Ligne pro : 02.47.47.36.42 
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