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LT) Les outils de bonne pratique

o)
BROYER OU ECRASER,

CE N’EST PAS SANS DANGER !

Le broyage est une prescription médicale
mais ¢’est I’affaire de tous !

* Mauvaise manipulation :
4 erreurs de dosage,

4 toxicité locale (patient ou manipulateur) :
avec irritation ou ulcération des muqueuses,

4 modification des propriétés du
médicament : risque de sous
dosage/surdosage (toxicité systémique) ou
perte d’effet du médicament.

* TOUS LES MEDICAMENTS NE SONT PAS BROYABLES !
= Une liste nationale sur I’écrasement des
comprimés et I'ouverture des gélules existe,

disponible sur le site de ’OMéDIT Normandie :
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-
usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-
medicaments-ecrasables,3184,3511.html

* Dans 9 cas sur 10 une alternative au broyage
existe. Ne broyer qu’en dernier recours.

* E-learning sur le site de ’'OMéDIT Centre-Val
de Loire, permet de se former sur ces bonnes

pratiques :
https://www.omedit-centre.fr/broyage
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LES 10 QUESTIONS
A SE POSER

AFIN DE LIMITER LE BROYAGE

Vv1o.

Le broyage doit étre une exception ! %
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Le broyage est I’affaire de tous ! :
Un trouble de I'alimentation a-t-il été repéré
(AS, IDE) ? (allongement temps de repas, sélection :
des aliments selon leur consistance...)

Quel est I'état de déglutition de mon

patient ?

Le signalement des difficultés a avaler du
patient, est-il enregistré ?

L’ensemble des soignants sont-ils informés

de ce trouble de la déglutition (médecin,
pharmacien, IDE, AS) ?

Quel médicament n’arrive-t-il pas a avaler ?
Le traitement a-t-il été réévalué ? (balance
bénéfice/risque, nécessité de poursuivre le
traitement...)

Existe-il des alternatives pour faciliter

I’administration de ce médicament ?
(autre forme orale (comprimé effervescent,
orodispersible...), autre voie d’administration)

Sinon, ce médicament est-il broyable ou
écrasable ? :
Le broyage et son motif sont-ils PRESCRITS ?
Les bonnes pratiques de broyage sont-elles
suivies (outil adapté, au plus proche de
Iadministration...) ?
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