
Bon
moment

Bon 
patient

Bonne dose

Bonne voie

Bon
médicament

Vérifier l'absence d'allergie
Prescription lisible, complète, datée et signée
Pas de retranscription
Lire attentivement l'étiquette 3 fois : 

au moment de la collecte du médicament
dans le stock (dosage, forme, concentration
et date de péremption)
au moment de la préparation 

juste avant de donner au patient
            (pilulier, reconstitution, ...)

Bonne voie

S'assurer que la voie est appropriée
et sécurisée (perfusion, voie
entérale, aérosol, ...)
Connaitre les abréviations (IT, SC, ...)
Demander confirmation pour les 
 voies à risque (intrathécale,
IVDirecte,…)
Contrôler les voies d'abord (voies
périphérique ou centrale)

LA RÈGLE
DES
5B

Bon patient/ résident

Vérifier l'identité du patient :
lors de chaque administration 
avec un minimum de 2 identifiants
demander au patient de se présenter si
possible (sinon bracelet d'identification)

Vérifier la concordance identité patient/
prescription
Connaitre la procédure 

      d'identification en cas 
      d'homonymie

Bon médicament

Bonne dose

Vérifier la concordance médicament préparé/prescrit
Vérifier et faire vérifier (double vérification) les calculs de dose, de dilution, de
programmation de débit (si pompe) 
Questionner lorsque la dose diffère de la posologie habituelle (prescripteur ou
pharmacien)
Vérifier que la dose prescrite est adaptée à l'état du patient (personne âgée, enfant,
insuffisant rénal, selon les résultats biologiques, ...)
Surveiller le débit et la durée pour la perfusion continue

Bon moment

Administrer selon l'horaire prévu, à la bonne
heure et la bonne fréquence (1 fois par semaine,
...)
S'assurer que le bon moment correspond : 

aux besoins du patient
aux contraintes pharmacocinétiques 

Assurer l'enregistrement de l'administration en
temps réel (ou la non-administration avec le
motif)

            du médicament

0101

0202

0303

0404 0505

"S’assurer de donner au bon patient, le
médicament prescrit"

"S’assurer que le bon médicament va être
administré au bon patient"

"S’assurer d’administrer la bonne concentration, dilution, quantité
du médicament prescrit"

"S’assurer d’utiliser la voie d'administration
prescrite"

"S’assurer que l’administration est réalisée au
bon moment"

Outil pédagogique - Juin 2023

Fil conducteur de la sécurisation de
l'administration médicamenteuse


